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Get Up

NEKOLIK SLOV O KLICOVE @

SLOZCE - NIACINU

Niacin neboli vitamin B3 se vyskytuje v nékolika
formach, ale k nejucinnéjsim z nich patfi kyselina
nikotinova a nikotinamid. Kdyz se uziva v prvni
formé, mudze v zavislosti na davce, vyvolat tzv.
»Flushing effect” neboli ,,niacinové zarudnuti”

- zarudnuti pokozky spojené s pocitem
paleni a vzacné i svédéni.
Tento jev neni sdm o sobé ne-
bezpecny nebo zdravi ohro-
zujici, ale ne pro vsechny
je pfijemny, mize vyvolat
pocit nepohodli nebo
obavy.

Ti, ktefi byli s nami 8.
zafi na Byznys vikendu
méli prileZitost otesto-
vat verzi Get Up'u, v niz
vétSinu obsahu niacinu
tvorila pravé kyselina ni-
kotinova, a nikotinamid byl
zastoupen méné. Diky tomu jste méli
itost presvedcit, Ze tento produkt skutecné
a prinasi okamzité vysledky.

KYSELINA NIKOTINOVA NIKOTINAMID

Protoze si uvedomujeme, Ze ,niacinové zarudnuti”
neni pro vsechny zadoucim Gcinkem, byt z estetic-
kych divodu (silné zarudnuti mlze pretrvavat i 1
hodinu), do obchodl se bude dodavat upravena
verze produktu. Celkovy obsah niacinu zlstane
nezménén, ale davka kyseliny nikotinové se 3,5x

Ve verzi Get Up’u, ktera je od dnesniho
dne dostupna v prodeji, vétsinu obsahu
niacinu predstavuje nikotinamid s
malym pridavkem kyseliny nikotinové.
Produkt si tak zachova své zdravotni
ucinky, ale moznost vyskytu efektu

»zarudnuti” se vyrazné snizi.
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Ze proces zvykani si organismu muize trvat i nékolik tydnd.

VLIV MAJi MIMO JINE TYTO
SKUTECNOSTI: ; , - e
. zda uzivame piipravek pred ¢i po jidle - na JE TREBA MIT 1
prazdny zaludek plsobi mnohem intenzivnéji NA PAMETI, ZE TO, s £
JAK NA NAS ZAUCINKUJE B e T

zda jsme pod vlivem stresu, Ci nikoliv.

Hladina stresu ma skutecné velky vyznam NIACIN, JE VELMI INDIVIDUALNI

. . k - ZALEZITOST. KAZDY ORGANISMUS

zgajsmet\)l Tiany den byly fyzicky akttl)vm, REAGUJE JINAK KROME TOHO

zda jsme byli v intenzivnim pohybu nebo = N .

zda jsme stravili cely den vsedé NASE REAKCE MUZE BYT
OVLIVNENA MNOHA FAKTORY,

ek neraljodnoginytost PROTO TENTYZ ELOVEK MUZE V
(analogicky - jestli jsme vyspali ¢i ne) RUZNYCH DNECH REAGOVAT

+ nalada a psychicka kondice NA VYZIVOVY

a mnoho dalsich, individuélnich faktorg... DOPLNEK JINAK.

Stoji za to si to pamatovat a na zacatku
suplementace s Get Up’em naslouchat

mu télu, které se urcité odvdeéci
vné doddavanou davku zdravé
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